Derniére étape du Tour de France des régions a Rennes pour Mon espace santé

Ouest-France, le 06/03/2023

Mardi 28 février 2023, au Pole Saint-Hélier de Rennes, se tenait la 18e et derniére étape du Tour de
France des régions de délégation ministérielle au numérique en Santé. Au programme, présentation
du nouveau carnet de santé numérique : Mon Espace santé

Grace a sa tablette articulée, depuis sa chambre du pble Saint-Hélier, Carole peut accéder a Mon
Espace santé.

Egarer ces ordonnances médicales sous un amas de paperasse, c’est terminer. En revanche, mutualiser
ses données de santé, c’est possible grace a « Mon espace santé », le carnet de santé numérique
lancée début 2022. Le but est de pouvoir stocker en toute sécurité toutes ses données médicales sur
une seule et méme plateforme. Mais aussi de pouvoir échanger avec des professionnels de santé a
|'aide d’une messagerie.

A lire aussi : Carnet de santé numérigue. Les Bretons sont invités a activer leur profil sur « Mon espace
santé »

Un service qui facilite la vie

Mardi 28 février 2023, a Rennes, au Péle Saint-Hélier, se tenait la 18° et derniére étape du tour de
France des régions organisées par la délégation ministérielle au numérique en santé. L'objectif de ce
tour de France : « Identifier les priorités, que sont la prévention, I’accés aux soins, et la qualité de la
prise en charge, explique Raphaél Beaufret, co-responsable de Numérigue en santé. Mais aussi
d’améliorer la prochaine feuille de route 2023-2027 « Mettre le numérique au service de la
santé ». » Ergonomie des logiciels, régulation éthique de la télésanté, renforcement de l'inclusion
numérique, cybersécurité, rien n’a été laissé au hasard.




L'application

Mon Espace santé est disponible sur téléphone. | MARTIN ROCHE/OUEST-FRANCE

Mon Espace santé n’est pas un service obligatoire, « chacun est libre de donner accés ou non a son
dossier », précise Raphaél Beaufret. Sur I'interface Mon Espace santé, disponible sur ordinateur, ou
sur mobile, il est possible d’ajouter des informations sur son profil médical comme vos maladies, vos
traitements, vos allergies ou vos vaccinations et de classer par catégorie tous vos documents. Le service
propose aussi de pouvoir rattacher le compte de vos enfants et ainsi gérer leurs dossiers.

A lire aussi : « Mon espace santé » : le dossier médical numérigue pour tous est lancé, voici comment
il va marcher

Accessible a tous

Pour Hela Ghariani, co-responsable de Numérique en santé, il était « hors de question que des
inégalités se créent ». Toutes les personnes qui ne sont pas familieres aux numériques doivent elles
aussi avoir la chance de profiter de ce service. Pour ce faire, un maillage d’acteurs en capacité
d’intervenir dans cette médiation numérique s’est mis en place : « Conseiller numérique France
services ainsi que des associations, sont sur le terrain pour accorder le méme niveau de qualité a
tous », souligne la co-responsable de Numérique en santé.

Carole, patiente du pole Saint-Hélier, teste le dispositif sous le regard du Dr Sandrine Robineau : « La
je vais sur mon profil, ensuite je peux voir tous mes vaccins, mes IRM, c’est intéressant, indique
Carole Yai donné tous les droits. Je souhaite que les médecins puissent avoir acces a tous les
examens. C’est utile pour le Samu en cas d’urgence. »

A l'issue d’une concertation nationale, la feuille de route du numérique en santé 2023-2027, sera
présentée par les ministres chargés de la Santé et des Solidarités en avril prochain.



